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Laura Méndez de Cuenca

(1853-1928)

Nacio el 18 de agosto de 1853 en la Hacienda de Tamariz, municipio de Ayapango, Estado
de México. Fue hija de Ramo6n Méndez y de Clara Lefort. En 1860 se trasladé a la Ciudad
de México, donde curs6 la primaria. De adolescente, formd parte del movimiento de
restauracion de la Republica que entre escritores encabez6 Ignacio Manuel Altamirano. En
1870 comenz6 a colaborar en las sesiones de la Sociedad Nezahualcoyotl, donde conocié a
Manuel Acufia, con quien mas adelante sostuvo un romance.

Estudio en la Escuela de Artes y Oficios, fue discipula de Enrique de Olavarria y
Ferrari y posteriormente ingreso al Conservatorio Nacional de Musica. Un poema publicado
en La Sombra de Guerrero, firmado con el seudénimo Sara, en diciembre de 1872, marcoé el
inicio de su labor poética.! Para abril de 1873, Méndez se independizo de su hogar paterno y
concibid un hijo con Acuifia, pero €l se nego6 a asumir la responsabilidad. Tras el suicidio del
poeta en diciembre de 1873 y la temprana muerte de su hijo, en enero de 1874, Méndez
escribié poemas como “Cineraria”, “Adiés” y “Bafiada en lagrimas”, donde trasluce su
sentimiento de desolacion ante ambas pérdidas.?

Més tarde, en 1877, cuando Juan de Dios Peza la califico como “una de las mejores
poetisas de México”,* se caso con el poeta Agustin F. Cuenca, suspendiendo sus actividades

literarias para dedicarse a la vida doméstica. Tras su regreso, a partir de 1883, comenz6 a

! Pablo Mora, “Laura Méndez de Cuenca: pasion y destino en la poesia mexicana”, en Laura Méndez de Cuenca.
Su herencia cultural. II. Poesia, cuentos y miscelanea, coord. de Milada Bazant, comp. de Roberto Sanchez
Sanchez (México: Gob. del Edomex, SEIEM / Fundacion UAEMéx A.C. / Siglo XXI Editores, 2011), 7.

2 Ibid., 8.

3 Marco Antonio Campos, Manuel Acuiia en Ciudad de México (México: Icocult, 2001), 20.
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producir “brillantes poemas, de un romanticismo radical y moderno nunca antes registrado
en la poesia mexicana al combinar formas clasicas y tradicionales con temas como el
desengaiio, el dolor y la soledad”.*

A finales de junio de 1884, Méndez quedo viuda tras haber procreado otros siete hijos,
de los cuales so6lo sobrevivieron dos: Horacio y Alicia. Para sostener a su familia, decidio
dedicarse al magisterio, de manera que ocupo el cargo de directora en el primer kindergarten
de la Ciudad de México.

En 1889 estuvo a cargo de la seccion literaria y de la redaccion del periddico El
Mundo, cuyo director era Vicente Sotres. Alli escribio articulos, resefias y cronicas, hasta que
en 1891 inici6 su “autoexilio” con viajes al extranjero, los cuales repercutieron en la variedad
de temas con los que enriqueci6 su poesia.> En 1894 particip6, desde San Francisco, en E/
Renacimiento y en la Revista Azul. En dicha ciudad, ademas, fund6 la Revista Hispano-
Americana, una empresa editorial eficiente, competitiva y con grandes ganancias.®

En 1898, tras su regreso a México desde Berlin, dirigié la Escuela Normal para
Sefioritas en Toluca. El 21 de enero de 1902 comenz6 la publicacion de su novela El espejo
de Amarilis en el periddico El Mundo, y concluyo el martes 1o. de abril del mismo afio. Dicha
novela utiliza el topico del espejo de Blancanieves, tanto para problematizar sobre el tema de
las apariencias como para denunciar los prejuicios raciales.” Ese mismo aflo, la escritora
Mateana Murguia le dio la bienvenida a través de La Mujer Mexicana.® Luego, la maestra
fue comisionada por el gobierno porfirista para estudiar la educacioén extranjera. De 1907 a
1910, se publicaron sus cronicas y algunos de sus cuentos en E/ Imparcial, enviados desde
fuera. En 1910 reuni6 sus cuentos en Simplezas y con esta publicacion se convirtio en “la
primera escritora en México en crear un ambiente diegético, un universo ficcional propio:

Las Palmas”.’

4 Mora, “Laura Méndez de Cuenca...”, 10.

S Ibid., 11.

¢ Milada Bazant, “Laura Méndez de Cuenca. Su herencia cultural”, en Laura Méndez de Cuenca. Su herencia
cultural. 1. Novela. El Espejo de Amarilis, coord. de Milada Bazant (México: Gob. del Edomex, SEIEM /
Fundacion UAEMMEéx A.C. / Siglo XXI Editores, 2011), vii.

7 Ana Rosa Domenella y Luzelena Gutiérrez de Velasco, “Profesionalismo de una escritora excepcional en su
novela por entregas, espejo de costumbres mexicanas”, en Laura Méndez de Cuenca. Su herencia cultural. I.
Novela, 9.

8 Bazant, “Laura Méndez de Cuenca. Su herencia cultural”, xx.

? Lilia Granillo, “Laura, la mujer mas culta del pais: la mejor escritora, el mejor cuento”, en Laura Méndez de
Cuenca. Su herencia cultural. Il. Poesia, cuentos y miscelanea, 231.
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Ese mismo afo, tras la caida de Diaz, regresé a México y se dedico a dar clases en
escuelas de provincia y de la capital. Ademas, se sum6 al movimiento de Venustiano
Carranza, se traslado a Jalapa y escribié dos biografias: la de Justo Sierra, en 1914, y la de
Alvaro Obregon, en 1918. En 1914 se reedito su texto escolar EI hogar mexicano que, al
describir un area especifica para el estudio en casa, se vincula con “Una habitacidon propia”
(1928) de Virginia Woolf, ya que distingue el camino para la escritora profesional. '’

Si bien aprendid sénscrito como alumna de la Escuela de Altos Estudios en 1923,
cabe destacar que ya sabia aleman, inglés, griego e italiano. De ahi que sus traducciones,
enviadas entre 1900 y 1905 desde San Louis Missouri, constituyeran tanto una muestra de su
oficio como una prueba de sus fuentes poéticas.!! Finalmente, en 1928, afio de su muerte,
escribié “Un poeta pasa”, epitafio dedicado a la muerte de Diaz Mirén, donde denuncia la
hipocresia del medio socioliterario.'? Sus restos fueron enterrados en el Panteén Francés y
luego trasladados a la Rotonda de Hombres Ilustres en Toluca.

Sobre la pertinencia del intercambio epistolar entre Méndez de Cuenca y Olavarria y
Ferrari, ésta radica en el hecho de que las cartas ofrecen datos importantes sobre la biografia
de la autora, ya que muestran parte de sus vivencias en el extranjero; dan cuenta, ademas, de
sus dificultades econdmicas y sus observaciones sobre la vida cultural, empresarial y

educativa de otros paises en comparacion con México.!?

L.G B
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